












Спорт, ребята, всем нам нужен. 
Мы со спортом крепко дружим! 
Спорт – помощник! 
Спорт – здоровье! 
Спорт – игра! 
Всем физкульт – ура! 



Приветствуем всех, 
Кто время нашел  

И в садик , на праздник здоровья 
пришел! 

Мы будем здоровы, с зарядкой 
дружны, 

Нам спорт с физкультурой, как 
воздух нужны! 









Мы у солнца и у ветра 
Взяли пламенный задор. 
На секунды и на метры 
 Мы ведём друг с другом спор. 






